
塗り絵の本棚

塗り絵の準備と振り返り
名前や健康情報は書かず、作品選びと準備の記録として手元でお使いください。

日付：                  /                 使う場面：

作品名・作品番号：

1  準備を確かめる

本人が候補を見て1枚を選んだ

線画・紙・使い慣れた色鉛筆などを用意した

色見本は必要な分だけ用意した（見本は正解ではありません）

まず1枚を試し刷りして、線・余白・向きを確かめた

線画：           枚     色見本：           枚     選んだ色：

2  好きなペースで楽しむ
大きな面から始める、白いところを残す、途中で休むなど、本人のやり方で楽しみます。完成の度合いや、
塗った色をそろえる必要はありません。

3  次回のためのメモ
見にくい線・印刷で困った点・次に選びたい題材など

次に選ぶときは「今週の3枚」へ
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